
Ryggejoggen 31.mars 2018.  

 

Påskeaften, 5 grader, sol og noe vind fra nord. 

Resultatene for 32 deltaker: 

Etternavn Fornavn totalt Antall 
året 

Km året Km uke 
13 

Tid uke 
13 

Gjølberg Torgeir  952 3 13 3,4 trim 

Grytdal Anne-Marie  179 9 34 3,4 trim 

Grytdal Per A  294 13 49 3,4 trim 

Høston Egil  448 8 29 3,4 trim 

Bergerøy Roar P  672 11 28 4 trim 

Bergerøy Turid H  789 11 28 4 trim 

Vollebekk Bjørn  1 709 13 59 4 trim 

Brissach Anne  111 5 35 6,2 trim 

Høe Øivind  743 9 59 6,2 trim 

Jarl Rune 1 023 9 57 6,2 trim 

Jarl Åse Solstrand  801 6 37 6,2 trim 

Nilsen Tove Nygård 1 290 10 64 6,2 trim 

Nilsen Vidar Riser 1 492 12 69 6,2 trim 

Olufsen Glenn  549 6 46 6,2 trim 

Lolland Ulrik 60 3 24 8 27,04 

Gjølberg Sigrun 174 6 46 8 31,38 

Nilsen Albert Fiddan 5 1 8 8 33,04 

Øde Selma Irene 76 9 72 8 33,28 

Skogvoll Stein Ivar  390 10 80 8 34,44 

Haugland Per Ove 8 3 24 8 35,13 

Øde Lars Erik 68 9 72 8 35,33 

Mo Dagfinn 45 1 8 8 35,54 

Enoksen Roy Harry 615 13 110 8 46,09 

Hustoft Yngve  1 009 11 82 8 trim 

Jakobsen Yngvar  493 6 36 8 trim 

Karlsrud Roger  625 11 83 8 trim 

Mongstad Heidi  1 293 13 101 8 trim 

Mongstad Solveig  941 11 85 8 trim 

Urstad Ann Kristine Bjørk 30 3 30 10 54,12 

Urstad Johanne Bjørk 30 3 30 10 54,12 

Kvarsnes Anne Toril Bjørk 30 3 30 10 60,00 

 


