
Ryggejoggen 13.oktober 2018.  

Overskyet, 15 grader og noe vind. Vi gratulerer Anne Gjølberg med T-skjorte for 1200 Ryggejogger! 

Resultatene for 40 deltakere: 

Etternavn Fornavn totalt Antall 
året 

Km året Km uke 
42 

Tid uke 42 

Engen Siw 41 1 2 2 trim 

Eskedal Harald  1 120 37 152 2 trim 

Jakobsen Yngvar  513 26 151 4,1 22,42 

Been Halvor  166 19 124 4,1 trim 

Engen Øystein  378 5 24 4,1 trim 

Grytdal Anne-Marie  198 28 99 4,1 trim 

Grytdal Per A  318 37 129 4,1 trim 

Guttulsrød Ole  961 29 174 4,1 trim 

Karlsen Harry  922 30 160 4,1 trim 

Nilsen Torunn Riser 637 30 124 4,1 trim 

Nilsen Vidar Riser 1 516 36 144 4,1 trim 

Refsdal Knut 48 2 11 4,1 trim 

Refsdal Åshild Skiri 43 6 32 4,1 trim 

Revhaug Åse  424 15 63 4,1 trim 

Vegsgård Tor Wilhelm  428 28 99 4,1 trim 

Vollebekk Bjørn  1 738 42 174 4,1 trim 

Skaatan Hans Andrè 143 21 151 7 31,20 

Hermansen Per  95 13 95 7 34,37 

Rymoen Espen  80 6 38 7 35,26 

Andersen Dag Øystein S 1 1 7 7 35,42 

Pettersen Odd-Ragnar  18 4 24 7 37,00 

Gjølberg Birgit 358 12 97 7 38,15 

Andersen Arne Leif 356 1 7 7 trim 

Disenbroen Mats 1 1 7 7 trim 

Disenbroen Simen 1 1 7 7 trim 

Disenbroen Tom 1 1 7 7 trim 

Enoksen Roy Harry 643 41 322 7 trim 

Eriksen Rune  217 20 157 7 trim 

Funderud Knut  1 226 29 168 7 trim 

Gjølberg Anne B  1 100 24 158 7 trim 

Gjølberg Torgeir  955 6 24 7 trim 

Hustoft Yngve  1 033 35 256 7 trim 

Høidebraaten Terje 9 1 7 7 trim 

Jarl Rune 1 038 24 145 7 trim 

Mongstad Heidi  1 315 35 262 7 trim 

Mongstad Solveig  961 31 218 7 trim 

Tollefsrød Tore  121 1 7 7 trim 

Torjussen Bjørn  36 1 7 7 trim 

Tveiten Eirik 9 2 14 7 trim 

Karlsen Svein-Åge 43 9 77 13 68,54 



 


