
Ryggejoggen 18.juni 2020.  

Varmt, sol og 28 grader. Noen valgte nok sjøen, mens Halvor Been og Lars Erik Øde skulle løpe 

Ryggejoggen i 24 timer!!  

Resultatene for 48 deltakere: 

Etternavn Fornavn Antall 
totalt 

Antall 
året 

Km året Km uke 
25 

Tid uke 25 

Jarl Rune 1 103 13 55 2 trim 

Jarl Åse Solstrand  864 13 55 2 trim 

Nilsen Torunn Riser 682 13 52 2 trim 

Staib Axel 68 13 104 2 trim 

Torvund Agnar 17 5 10 2 12,09 

Torvund Sebastian 5 5 10 2 12,09 

Vollebekk Bjørn  1 818 17 70 2 trim 

Dahl Cicilie 3 3 18 4,1 trim 

Engelsen Per  662 11 47 4,1 trim 

Eskedal Harald  1 197 17 66 4,1 trim 

Grytdal Anne-Marie  256 15 56 4,1 trim 

Grytdal Per A  378 15 56 4,1 trim 

Hole Lars 44 2 8 4,1 27,55 

Jakobsen Yngvar  560 13 66 4,1 trim 

Johansen Thom M 35 4 22 4,1 trim 

Karlsen Harry  992 17 98 4,1 trim 

Kjønsø Ronny 16 7 29 4,1 trim 

Mongstad Heidi  1 381 16 106 4,1 trim 

Nilsen Vidar Riser 1 583 16 82 4,1 trim 

Revhaug Åse  455 14 60 4,1 trim 

Rymoen Espen  91 4 25 4,1 20,21 

Stenbakk William  828 13 67 4,1 trim 

Sæll Ole Christian 98 12 90 4,1 trim 

Vegsgård Tor Wilhelm  490 15 61 4,1 trim 

Vold Per  1 272 13 81 4,1 trim 

Andreassen Stein  118 6 42 7 36,17 

Been Halvor  212 10 83 7 trim 

Edstrøm Finn Ole 1 1 7 7 trim 

Enoksen Roy Harry 723 16 142 7 46,56 

Evensen Anne H 44 10 84 7 trim 

Gjølberg Anne B  1 149 11 59 7 trim 

Guttulsrød Ole  1 024 15 136 7 trim 

Heed Jonas Askautrud 73 8 57 7 trim 

Knudsen Tim 3 3 21 7 45,23 

Mongstad Anette  122 5 32 7 trim 

Mongstad Solveig  1 011 13 88 7 trim 

Nilsen Tove Nygård 1 373 16 103 7 trim 



Olsen John Vidar  1 583 15 138 7 trim 

Ostad Tom 24 11 110 7 trim 

Pettersen Odd-Ragnar  35 3 23 7 trim 

Saastad Lars Egil 9 4 29 7 trim 

Skaatan Hans Andrè 184 11 80 7 trim 

Skogvoll Stein Ivar  471 13 97 7 36,05 

Snilsberg Torgeir 4 2 14 7 trim 

Stenbakk Mariann  787 12 101 7 trim 

Øde Lars Erik 119 8 97 7 trim 

Øde Mina 6 1 7 7 trim 

Hustoft Yngve  1 104 16 122 8 trim 

 


