Ryggejoggen 23.07.2020

Det var 7 debutanter pa Ryggejoggen denne ettermiddagen i sol og 19 grader.
Resultatene for 61 deltakere:

Etternavn Fornavn Antall Antall Km aret Km uke Tid uke 30
totalt aret 30

Nilsen Johannes Vatne | 5 1 2 2 9,10
Ruus Nils Fredrik 1 1 2 2 21,15
Rgnnevig Nicolay Moen 6 1 2 2 21,15
Gjglberg Ea Louise 3 1 2 2 trim
Grytdal Anne-Marie 260 19 66 2 trim
Hole Thomas Meller |1 1 2 2 trim
Hgidebraaten Mina Hog 1 1 2 2 trim
Nilsen Torunn Riser 685 16 62 2 trim
Nilsen August Vatne 2 1 4 4,1 19,09
Hole Lars 49 7 29 4,1 28,38
Elmi Anders Rostveit | 4 2 8 4,1 32,47
Elmi Aisha Rostveit 5 2 6 4,1 33,54
Rostveit Anita 4 2 6 4,1 33,54
Elmi Aron Rostveit 5 2 8 4,1 35,26
Loken Solan 2 2 6 4,1 36,19
Elmi Shire 5 2 8 4,1 36,21
Engelsen Per 667 16 68 4,1 trim
Engen Terje 266 10 41 4,1 trim
Eskedal Harald 1202 22 86 4,1 trim
Grytdal Per A 382 19 72 4,1 trim
Kjgnse Ronny 19 10 39 4,1 trim
Lgken Selmer 5 3 10 4,1 trim
Nilsen Vidar Riser 1589 22 110 4,1 trim
Olsen Inger Karine 692 18 71 4,1 trim
Onstad Wenche 279 10 43 4,1 trim
Westvik Marie 303 10 43 4,1 trim
Fiksdal Steffen 3 1 7 7 30,55
Lgken @yvind 5 3 21 7 31,48
Dolven Arne 1 1 7 7 32,16
Korsvold Hakon 15 1 7 7 33,44
Rymoen Espen 94 7 46 7 34,08
Ruus Nina Ryttmar 13 2 14 7 35,14
Syse Astri 17 1 7 7 35,23
Thoring-Strgmner | Asmund 3 1 7 7 35,35
Bekkasen Jens Petter 41 1 7 7 36,45
Seell Ole Christian 103 17 128 7 37,10
Lgken Marianne 3 3 21 7 39,30
Dolven Marte 1 1 7 7 39,52




Gjplberg Birgit 393 6 39 7 39,54
Skaatan Hans André 187 14 98 7 40,57
Skaatan Margit M 16 5 28 7 40,57
Tronstad Anders 1 1 7 7 41,15
Gjglberg Anne B 1152 14 80 7 42,30
Vold Per 1276 17 106 7 42,57
Gjglberg Torgeir 972 4 17 7 43,25
Korsvold Live 1 1 7 7 43,35
Olsen John Vidar 1588 20 177 7 43,46
Vegsgard Tor Wilhelm 494 19 79 7 57,15
Enoksen Roy Harry 728 21 177 7 trim
Evensen Anne H 47 13 105 7 trim
Heed Jonas Askautrud | 77 12 85 7 trim
Karlsen Harry 997 22 128 7 trim
Lorentzen Maria 3 2 14 7 trim
Mathisen Raymond 2 1 7 7 trim
Mongstad Heidi 1384 19 127 7 trim
Mongstad Solveig 1014 16 109 7 trim
Ostad Tom 27 14 131 7 trim
Rymoen Sirianne C 31 1 7 7 trim
Skaatan Hilde E 37 9 65 8 trim
Hustoft Yngve 1108 20 157 11 trim
Skaatan Sigurd André 23 3 31 16 trim




