Ryggejoggen 1.oktober 2020.

Sesongens siste torsdagstrim, skyet og 10 grader. Na blir det for mgrkt pa kveldene og vi skifter til
start pa Igrdager igjen. OBS! Starten gar fortsatt fra Ryggejoggenhytta hver Igrdag ut oktober.

Fellesstart kl.15:00.
Blant 47 deltakere rundet Inger K Olsen 700 ganger og vi gratulerer med ny T-skjorte!

Resultatene:

Etternavn Fornavn Antall Antall Km aret Km uke Tid uke 40
totalt aret 40

Navik Didrik 1 1 2 2 11,53
Navik Asmund André 1 1 2 2 11,54
Brevig Bente 30 1 2 trim
Engen @ystein 402 9 47 2 trim
Navik Fillip 1 1 4 4,1 23,41
Jakobsen Yngvar 569 22 109 4,1 23,58
Bang-Johansen Edvald 7 2 8 4,1 trim
Disenbroen Durdei 42 14 91 4,1 trim
Endergd Tonje 2 2 8 4,1 trim
Engelsen Per 676 25 105 4,1 trim
Eskedal Harald 1212 32 127 4,1 trim
Foslund Bjgrn 175 11 43 4,1 trim
Foslund Kari 172 11 43 4,1 trim
Grytdal Anne-Marie 268 27 100 4,1 trim
Grytdal Per A 390 27 108 4,1 trim
Hermansen Per 139 11 76 4,1 trim
Jarl Rune 1114 24 103 4,1 trim
Jarl Ase Solstrand 875 24 98 4,1 trim
Johansen Viktoria 1 1 4 4,1 trim
Karlsen Harry 1007 32 192 4,1 trim
Nilsen Torunn Riser 690 21 81 4,1 trim
Nilsen Tove Nygard 1383 26 170 4,1 trim
Nilsen Vidar Riser 1596 29 151 4,1 trim
Olsen Inger Karine 700 26 104 4,1 trim
Stenbakk William 838 23 108 4,1 trim
Vegsgard Tor Wilhelm 502 27 113 4,1 trim
Vollebekk Bj@rn 1831 30 121 4,1 trim
Westvik Marie 310 17 72 4,1 trim
Heed Jonas Askautrud 83 18 127 7 31,11
Vold Per 1285 26 150 7 40,31
Skogvoll Stein lvar 481 23 167 7 43,40
Enoksen Roy Harry 738 31 251 7 trim
Gjglberg Anne B 1158 20 119 7 trim
Gjglberg Ole 1304 16 109 7 trim
Guttulsrgd Ole 1036 27 206 7 trim




Mongstad Anette 128 11 69 7 trim
Mongstad Heidi 1394 29 198 7 trim
Mongstad Solveig 1022 24 165 7 trim
Rath Yvonne 1 1 7 7 trim
Staib Axel 80 25 188 7 trim
Stenbakk Mariann 797 22 171 7 trim
Strgm Anne Marie 54 14 98 7 trim
Sgberg Taran 110 13 91 7 trim
Vikesland Anne Brit 1 1 7 7 trim
Hustoft Yngve 1118 30 236 8 trim
Hge @ivind 811 21 189 8 trim
Olsen John Vidar 1597 29 251 8 trim




